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Fenildnantbildming vid adeption
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Foraldrautbildningen fér blivande adoptiviéraldrar har be-
drivits p& Hola sedan 1983. Med all den erfarenhet och
kompetens nétverket kring Hola besitter i frédgan vill vi i
fortséttningen vara en resurs fér dig/er som vill adoptera
ett barn.

Holakursen folier MIAs (Myndigheten vid internationella
adoptionsfrégor) kursplan och dér anvisat material.

Stora krav stdlls pd véra kursledare bé&de vad galler kun-
skap, personlig mognad och pedagogisk fallenhet.

Koo ppligg

Tre veckors natburet samtal — helgtraff fredag till séndag —
tre veckors nétburet samtal.
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Kursen startar med nétet och datorn som métesplats ge-
nom FirstClass och Folkbildningsnétet. Under tre veckor fér
vi léra kdnna varandra genom presentationer och djupa
samtal i hel- och smégrupper. Fragor ur MIAs material dis-
kuteras i smégrupper och delges sedan helgruppen. Sva-
ren och de samtal som férekommit p& nétet f6ljs sedan upp
under helgtraffen p& Hola.



Hola folkhégskola hjalper dig med information om hur
natplatsen fungerar och med support under kurstiden.

Har du inte tillgang till dator férséker vi 16sa det pé& basta
satt.
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Kurshelgen startar fredag eftermiddag. Det ses som en stor
férdel att vi fér tillbringa en hel helg i varandras narhet.
Vi bor och é&ter tillsammans vilket ger tillfallen att mellan
kursmomenten utveckla och starka gemenskapen och nét-
verket.

Under helgen lyssnar du till kompetenta férelésare, till ex-
empel en logoped om Barn och sprék. Familjer kommer
och beréttar om sina upplevelser av att bli féraldrar och
en vuxen adopterad berdttar hur det ar att véxa upp som
adopterad i Sverige idag. Vi pratar dven mycket om etnis-
ka fragestéllningar, om rasism och utanférskap, barnens
halsa, mm.

Avifutande veckon /péi ratet

Dina/era behov styr fragestéliningarna under de avslutan-
de veckorna. Diskussioner som under helgtraffen behéver
férdjupas eller avslutas far sin tid och plats. Gaster inbjuds
vid behov — det kan vara frén férsdkringskassan, social-
férvaltningen, barnav@rdscentralen, adoptiviéraldrar eller
vuxenadopterade mfl.

Kursintyg utfardas.



Kardhodtrader

Vi efterstrévar hég kvalitet och bra nétverksbygge mellan
deltagarna. Darfér sétter vi en minimigréns pé& antal del-
tagare till 16.

Skulle dock situationen kréva att vi startar med betydligt
farre deltagare méste kursupplagget anpassas darefter.

Kursavgift: 4 600 kronor per deltagare. | kursavgiften ingér
kost och logi, 2 300 kr, f6r helgen. Skolan erbjuder kursen
utan ekonomisk vinning.

Har du/ni frégor, skriv till oss eller ring Kiki p& Hola
0612-856 77 (856 00 vx)

Helen Grandin Lotta Norberg Kiki Bodin

helen.grandin@sundsvall.se  lotta.norberg@telia.com kiki.bodin@hola.se
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